
 

 
 

BANDO PER L’ASSEGNAZIONE DI 120 BORSE PER LA FREQUENZA DELLE ATTIVITÀ SPORTIVE PROMOSSE 

DAL CENTRO XINERGIE 

 

Nell’ambito delle attività annuali delle associazioni L’ESPACE APS/ASD e QUARTO TEMO APS/ASD, l’offerta 

formativa si arricchisce quest’anno grazie anche al sostegno del progetto pubblico “Sport di tutti” – 

Inclusione”. 

Facendo seguito al rapporto di collaborazione avviato grazie alla stipula dell’Accordo di collaborazione con 

l’ERSU di Palermo sottoscritto il 07/11/2023, siamo lieti di mettere a disposizione degli/delle student* 

universitar*  n.120 borse per la frequenza gratuita delle attività sportive promosse dal Centro Xinergie presso 

la sede di piazza Sant’Anna 3 a Palermo. 
 

Le borse avranno una durata di tre mesi e saranno distribuite  nel modo seguente:  

60 borse da gennaio 2024 a marzo 2024 e 60 da aprile 2024 giugno 2024. 

Per ogni trimestre i posti disponibili saranno così suddivisi: 
 

• Ginnastiche olistiche (elementi di Taiji) 8 posti 

• Respiro movimento ed energia (Elementi di Qigong) 8 posti  

• Feldenkrais 5 posti 

• Danza Contemporanea 5 posti 

•  Contact improvisation 7 posti  

• Dana classica 7 posti  

• Hip Hop 5 posti 

• Dancehall 5 posti 

• Pilates 5 posti 

• Posturale 5 posti 

 

Requisiti per partecipare: 

 
1. Essere idoneo/a di borsa di studio al concorso dell’ERSU di Palermo per l’anno accademico 2023/24; 

2. Avere un’età compresa tra i 18 e i 34 anni. 

Modalità di partecipazione: 

Inviare il modulo di partecipazione e la copia del documento di identità in corso di validità, dal 11 al 30  

dicembre 2023  al seguente indirizzo: :borsedistudioxinergie@gmail.com 

Non è possibile inviare più domande, pena l’esclusione. 

Le borse saranno assegnate in base all’ordine cronologico di arrivo delle richieste. L’assegnazione è 

subordinata alla verifica del possesso del requisito 1. da parte degli uffici competenti dell’ERSU di Palermo. 

Per informazioni rivolgersi al Centro Xinergie tel.0919766753-3279433563 
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